
napój mleczno truskawkowy
Przepis dodany przez użytkownika mniami

prosty i bardzo szybki i tani

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- truskawki - 30 dag
- mleko - 2 1/2 szkl.

Etapy przyrządzania:

1. Mleko przegotować, ostudzić i oziębić w lodówce. Truskawki umyć, oczyścić z szypułek,
zmiksować z dodatkiem mleka.
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