napoj mleczno truskawkowy

Przepis dodany przez uzytkownika mniami

prosty i bardzo szybki i tani

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:
- truskawki - 30 dag
- mleko - 2 1/2 szkil.

Etapy przyrzadzania:

1. Mleko przegotowac, ostudzi¢ i oziebi¢ w lodéwce. Truskawki umy¢, oczysci¢ z szyputek,
zmiksowac¢ z dodatkiem mleka.

Strona 1/1



