Satata lodowa

Przepis dodany przez uzytkownika mniami

idealna do obiadu

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- satata lodowa - 1 szt.

- pomidorki koktajlowe - 10 szt.

- winegret paprykowyw proszku - 1 op.
- papryka z6tta - 0,5 szt.

- olej - 2-3 tyzka(i)

- woda - 2 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. satate lodowg obmy¢ pod zimng wodg, lekko osuszy¢ i pourywac liscie do
naczynia.pokroi¢ pomidorki na ¢wiartki doda¢ do sataty.papryke pokroi¢ w kostke i
dodac¢ do reszty. winegret rozrobi¢ z olejem i wodg i doda¢ do naczynia i wymieszaé. po
10 minutach nadaje sie do jedzenia.
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