Gotabki

Przepis dodany przez uzytkownika edytaka74

gotabki dobre na kazda okazje

Czas przygotowania: 3 godziny
IloS¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 30 PLN

Kalorycznos¢: 250 kCal

Potrzebne sktadniki:
-ryz-1Kkg

- mieso - 1 kg

- cebula - 2 szt.

- kapusta - 1 szt.
-s6l1-5g

- pieprz-3g

Przydatne akcesoria:
drewniana tyzka 2 duze garnki

Etapy przyrzadzania:

1.

kilogram ryzu ugotowac.

1 kg miesa ugotowac i zmieli¢ w maszynce.

2 duze cebule usmazy¢ na ztoty kolor na smalcu i wla¢ do
ryzu, wymieszac z miesem i ryzem.

duza kapuste podgotowa¢ az liscie zmiekng i zawijac
gotgbki w liscie. do tego mozna zrobi¢ sosik - ja polecam
grzybowy. potrawa palce liza¢. mozna podawac z biatym
winem. smacznego

Jak podawac?
Podawad ze sosem grzybowym i lampka biatego wina

Uwagi:
Ryz gotowac nie dtugo zeby nie byt catkiem miekki
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