Satatka z papryki

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pyszna salatka z papryka.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- po 2 czerwone i z6tte papryki -
- mala cebula -

- 2 kwaszone ogorki -

- kilka lisci kapusty pekinskiej -
- maly zabek czosnku -

- tyzeczka oliwy -

- sOl,pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Myjemy i oczyszczamy z gniazd papryke po czym zalewamy wrzatkiem i po 2 min
odsaczamy i kroimy w kostke. Obieramy i siekamy oraz przelewamy wrzatkiem na sitku
cebule. Ogorke kroimy w ksotke, a kapuste w makaronik. Warzywa ukladamy na talerzu
i lekko solimy oraz oproszamy pieprzem. Oliwe mieszamy ze zmiazdzonym czosnkiem i
polwamy nig suréwke.
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