Satlatka z sosem koperkowym

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pyszna salatka - znakomicie psuje do drugich dan z mieskiem lub rybka.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- 4 ziemniaki -

- marchewka -

- pietruszka -

- kawalek selera -

- maly peczek koperku -
- szklanka mleka -

- lyzka maki -

- lyzka oleju -

- sok z cytryny -

- sol i ewentualnie cukier -

Etapy przyrzadzania:

Warzywa myjemy , obieramy i kroimy w kostke. Zalewamy 2 szklankami wrzatku i
solimy. Gotujemy pod przykryciem do miekkosci, odparowujemy i zageszczamy
mlekiem wymeiszanym maka i olejem, gotujemy jeszcze przez chwile. Przyprawiamy
sokiem z cytryny i cukrem. Posypujemy posiekanym koperkiem.
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