Ziemniaki z pomidorami i papryka

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pychotka!

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 4 ziemniaki -

- zielona papryka -

- 3 pomidory -

- cebula -

- lyzka oliwy -

- ziola prowansalskie lub oregano -

- 2 tyzki posiekanej natki pietruszki -
- sOl,pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Myjemy,obieramy i kroimy w grube plastry ziemniaki. Cebule obieramy, siekamy i
szklimy na oliwie. Papryke myjemy, czyscimy z nasion, kroimy w paski. Przekladamy
ziemniaki, papryke i cebule do garnka i zalewamy woda (pol szklanki), solimy i dusimy
pod przykryceim 5 minut. Dodajemy obrane ze skorki i pokrojone w cwiartki pomidory i
przyprawiamy je ziolami i pieprzem. Dusimy jeszcze kilka minut na slabym ogniu.
Posypujemy natka pietruszki.
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