Surowka z pora i kapusty

Przepis dodany przez uzytkownika edytaka74

Podajemy do drugiego dania obiadowego.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- biata kapuska - 1/2 kg

- marchew - 1 szt.

por - 1/2 szt.

cebula - 1/2 szt.
sOl,pieprz,cukier - 1/2 tyzeczka(i)
oliwa z oliwek - 3

Etapy przyrzadzania:

1. Kapuste szatkujemy lub drobno kroimy nozem, marchew zcieramy na tarce jarzynowej,
cebule drobno kroimy w kostke. Pora drobno kroimy. Posypujemy tyzeczky soli,
tyzeczka cukru, oprészamy delikatnie pieprzem, skrapiamy octem i polewamy oliwg z
oliwek. Wszystko doktadnie mieszamy i odstawiamy na 15 min, aby przegryzio sie i aby
kapusta zmiekia.

Smacznego!
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