
placek z owocami
Przepis dodany przez użytkownika viola88viola

Pyszne i proste ciasto z owocami.

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- mąka - 3 szkl.
- cukier - 5 łyżeczka(i)
- żółtka - 1 szt.
- margaryna - 1 kostka(i)
- proszek do pieczenia - 2 łyżeczka(i)
- białko (do piany) - 5 szt.
- cukier (do piany) - 1 szkl.
- sól (do piany) -  szczypta(y)

Etapy przyrządzania:

1. Z podanych składników zagniatamy ciasto, dzielimy na dwie równe części i wkładamy
na 2 godziny do lodówki. Ubijamy pianę z białek ze szczyptą soli. Pod koniec dodajemy
cukier.

Jedną część ciasta ścieramy (na tarce o grubych oczkach)na blachę wyłożoną papierem
do pieczenia, wykładamy pianę, a na wierzch czyste pokrojone owoce (jeśli drobne to w
całości) i na wierzch ścieramy drugą część ciasta.

Ciasto pieczemy przez około 40 minut w temperaturze 200&ordm;C.
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