kostka alpejska

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

dobre ciasto

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- jaja - 4 szt.

- maka - 3/4 szkl.

cukier - 3/4 szkl.

maka ziemniaczana - 2 tyzka(i)
proszek do pieczenia - 1 tyzeczka(i)
masto - 1 szt.

mleko slodzone - 1 puszka(i)
Smietana kremoéwka - 0,5 |
Smietanka fix - 1 op.

cukier pouder - 2 tyzeczka(i)
cukier waniliowy - 2 tyzka(i)

- beza - 30 dag

- czekolada - 1 szt.

Etapy przyrzadzania:

1. Mleko gotujemy na karmel (2 godz) po ostygnieciu miksujemy z ttuszczem (wazne-
ucieramy najpierw ttuszcz a nastepnie dodajemy karmel i krotko miksujemy zeby nie
zrobito sie zbyt rzadkie)

Na upieczony biszkopt ktadziemy krem, uktadamy bezy i na bezy reszte kremu.
Ubijamy $mietane z pudrem i cukrem waniliowym oraz smietankg fix, smarujemy na
wierzch i posypujemy potartg czekoladg

Wstawiamy do lodowki .
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