Smazone zielone pomidory

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

bardzo dobre

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 12 PLN

Potrzebne sktadniki:

- kaszka kukurydziana - 1/2 szkl.

- wedzony boczek w plas terkach - 150 g
- zielone pomidory - 6 szt.

- s6l,pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Pomidory pokroi¢ w plastry,posoli¢,popieprzy¢.Na patelni podsmazy¢ boczek na
chrupko.Mieso odtozy¢,a na ttuszczu obsmazy¢ pomidory,obtaczajac je wczesniej w
kaszce kukurydzianej.Podawa¢ skropione tabasco,plasterkiem boczku i kwasng
$mietana.

Jak podawac?
skropione sosem tabasco
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