Eliksir mtodosci

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

pyszny

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 10 PLN

Potrzebne sktadniki:
- pomarancze - 4 szt.

- marchewka - 50 dag
- kilka listkéw melisy -

Etapy przyrzadzania:

1_ Wyciskamy sok z pomaranczy.Marchewke myjemy i wyciskamy sok przepuszczajac jq
przez sokowiréwke.Sok z pomaranczy mieszamy z sokiem z marchewki i przybieramy
listkami melisy.Przed podaniem napdj schtadzamy.

Jak podawac?
schtodzony ,przybrany listkami melisy
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