Fasolka szparagowa po francusku

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

pyszne danie

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 10 PLN

Potrzebne sktadniki:

- fasolka szparagowa - 50 dag

- cebula - 1 szt.

- posiekany koperek - 3 tyzka(i)
- sok z cytryny - 1 tyzka(i)

- masto - 2 tyzka(i)

- gatka muszkatatowa - szczypta
- sol -

Etapy przyrzadzania:

1. Obrang i umytg fasolke pokroi¢ na kawatki,ugotowaé w osolonej wodzie i
odcedzi¢.Drobno posiekang cebule przesmazy¢ na masle.Dodac fasolke, koperek,,sok z
cytryny,gatke, i sol.Wymieszac i dusi¢ 10 minut.

Jak podawac?
na cieplo
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