Curry cioci Isi

Przepis dodany przez uzytkownika citri

Przepis, ktory dala mi moja kochana ciocia:) Pomyst na wykorzystanie

drobiowego mieska i pyszne danie.

Czas przygotowania: 20 minut
Ilos¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne sktadniki:

- Filet z kurczaka/gotowane mieso drobiowe - 3 szt.
- Rodzynki - 2 garsc(garscie)

- Groszek zielony - 2 gars$é(garscie)

- Przyprawy: curry, chilli, pieprz - 1 szczypta(y)

- Jabtko - 1 szt.

- Cebulka czerwona - 3 szt.

- Kostka rosotowa drobiowa - 2 szt.

Przydatne akcesoria:
Patelnia

Etapy przyrzadzania:
1. Rozgrzac patelnie, miesko podrobié, cebulke przyrumienié.

2_ Mieso, cebulke, groszek, rodzinki, jabtko dusi¢ na matym ogniu.

3. Dodac chili, pieprz i curry do smaku. Curry w dosy¢ duzej ilosci. Smak musi by¢ bardzo

intensywny, lekko ostry.

4. Kostki rosotowe rozpusci¢ w matej ilosci wody i doda¢ na patelnie. Dobrze wymieszac.

Jak podawac?
Jak kto woli. Najlepiej po prostu z samymi ziemniaczkami.

Uwagi:
Uwaga z doprawianiem!:)
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