Jaskotcze gniazda z miesem

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

danie giowne

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- mieso mielone - 50 dag
- jajka - 5 szt.

- cebula - 1 szt.

- tarta butka - 6 tyzka(i)
- olej -

- sol pieprz -

Etapy przyrzadzania:
1. Do miesa dodac 5 tyzek wody, sél, pieprz

2_ Cztery jajka ugotowac na twardo

3.

Na patelni rozgrzaé olej, podsmazy¢ posiekang cebule

Wymieszac¢ mieso z cebulg i jednym surowym jajkiem. Z miesa uformowac 4 placuszki,
owing¢ kazdym jedno jajko, obtoczy¢ w butce, usmazyc.
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