szynka w ciescie

Przepis dodany przez uzytkownika anka-22

smacznego

Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Potrzebne skladniki:

- maka - 1 kg

- drozdze - 10 g
- niewielka szynka -

Etapy przyrzadzania:

tadny kawatek szynki najpierw starannie myjemy, Scinamy
skore,

nacieramy solg i pieprzem, oktadamy listkami laurowymi,
plastrami cebuli, dodajemy kilka owocow jatowca

i zostawiamy na 24 godz,

przekrecajac szynke od czasu do czasu

Drozdze rozrabiamy z letnig woda i szklanka maki

&#8211; pozostawiamy na noc, rano dosypujemy reszte
maki

i wyrabiamy ciasto rekami, az poczujemy ze jest aksamitne
&#8211; powinno byc¢ dos¢ sciste, tak jak na kluski,
rozwatkowujemy nie za cienko, na 1 cm.

Szynke wyjmujemy z marynaty, osuszamy

i oblepiamy ciastem bardzo szczelnie,

aby nie byto ani jednej szparki, wtedy szynka bedzie
soczysta.

Pieczemy okoto 2 godz &#8211; najpierw w 200 stopniach,
potem zmniejszamy ogien, zeby ciasto sie nie spalito.

Ciasto zdejmujemy, gdy szynka wystygnie,
ale mozna tez podac na stét w ciescie,
przybranym zielening

czy innymi wielkanocnymi atrybutami.
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