Tunczyk na lisciach salaty

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pyszny tunczyk

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1 puszka tunczyka w oleju -
1 srednia cebula -

1.2 peczka natki pietruszki -
sok z 1/2 cytryny -

6 niewielkich listkow salaty -
sol,bialy pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Osaczamy i rozgniatamy widelcem tunczyka. Cebule obieramy i kroimy w mala kostke.
Natke pietruszki siekamy.
Wszystkie skaldniki mieszamy i doprawaimy. Ukladamy porcje tunczyka na lisciach
salaty.
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