pieczen wotowa

Przepis dodany przez uzytkownika anka-22
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Ilo$¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: $rednio trudne

Potrzebne skiadniki:

- 800 g miesa wotowego -

- 50 g cebuli pokrojonej w talarki -
- 1/4 | czerwonego octu winnego -
- 1 tyzeczka pieprzu ziarnistego -
- 1 tyzeczka ziarenek gorczycy -

- lis¢ laurowy, sl -

Etapy przyrzadzania:

1 n w Q&sy L/

Migso wtozy¢ do miski lub do szczelnej torebki plastikowej.
Obtozy¢ cebulg pokrojong na talarki, zalac octem z
czerwonego wina, 1/4 | przegotowanej wody i posypac
przyprawami, przykry¢ lub zwigza¢. Postawi¢ na 2-3 dni w
chtodnym miejscu od czasu do czasu obracajac.

Roztopié margaryne na patelni, na éredniej temperaturze.
Wyja¢ mieso z marynaty, osuszyé, posolic i opiec z obu
stron. Doda¢ wywar, czerwone wino i 3 tyzki marynaty.
Przykry¢ pokrywka i powoli dusic.

Namoczy¢ rodzynki. Do maki powoli wmieszal kwasng
Smietane. Dodac rodzynki i piernik. Lekko zagotowacd
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