Gicz cieleca na placku

Przepis dodany przez uzytkownika anka-22

podawac na plackach ziemnaczanych bardzo dobre
w smaku

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- golenie cielece - 2 szt.

- cebula -

- ziemniaki - 1 kg

- kapusta kiszona - 50 dag

- boczek - 20 dag

- butka tarta -

- jajko -

- pot szklanki bulionu -

- smalec lub olej do smazenia -
- mieszanka ziot: 4 tyzki roznych przypraw( ziota prowansalskie, przypreawa do cieleciny, ostra
papryk -

- pot szklanki oleju -

Etapy przyrzadzania:
. h Wymieszac przyprawy z olejem, natrze¢ mieso i wstawi¢ na
1 M 1 dobe do lodéwki. Utuc ugotowane ziemniaki. Obgotowac
= kapuste. Boczek i cebule pokroi¢ w kostke, odsmaz i
wymieszac z kapustg, jajkiem i ziemniakami. Uforméj dwa
placki obtoczy¢ je w bulce tartej i usmazyé. Zabejcowad
giczki cielece podsamzy¢ w brytwance, podla¢ bulionem i
dusi¢ do miekkosci.
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