nalewka farmaceutow

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Skawinski

Zdrowe

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:
- 1 kg cytryn -

- 1 kg cukry -

- 1 litr mleka -

- 1 litr spiritusu -

Etapy przyrzadzania:

1. Cytryny umy¢, obrac¢ z zoéitej skérki oraz albedo (cienko skrojong skérke z 1 cytryny
zostawié), pokroi¢ w plasterki, oczysci¢ z pestek, wiozy¢ do gasiorka, dodac cukier,

mleko, spirytus i skdérke z 1 cytryny.

Gasiorek zamkna¢ i odstawi¢ w chiodne, ciemne miejsce na 1 miesigc (wstrzgsad

gasiorkiem co kilka dni).

Nastepnie filtrowa¢ nalewke do butelek przez bibute filtracyjng (przesacza¢ bardzo

wolno, kroplami).

Witasciwa oraz ostatecznie przefiltrowana nalewka jest krystalicznie czysta, ma zo6ttawy

kolor i bardzo delikatny smak.
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