Satatka z pomaranczami

Przepis dodany przez uzytkownika meg47

Pyszna satatka.

Czas przygotowania: 20 minut
Ilos¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- cykoria - 1 szt.

- roszponka - 15 dag

- pomarancza - 3 szt.

- obrane migdaty - 3 dag

- ocet owocowy - 2 tyzka(i)
- sOl -

- pieprz -

- cukier -

- olej - 3 tyzka(i)

- plasterki pomaranczy do dekoracji -

Etapy przyrzadzania:

1. 1. Optukad i osuszy¢ listki cykorii oraz roszponke. Pomarancze obraé, doktadnie usunac
biatg skorke. Wycig¢ migzsz spomiedzy btonek, wycisng¢ sok z reszty owocow.
2. Migdaty zrumieni¢, dodac satate, cykorie i pomarancze.
3. Przygotowac sos z octu, oliwy i przypraw, polac satatke.
4. Utozyc¢ na talerzykach i udekorowac plasterkami pomaranczy.
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