Jajecznica z pomidorami

Przepis dodany przez uzytkownika Bajor1989

zarowno na sniadanie jak i na kolacje

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- Mleko - 4 tyzka(i)

- Jajka - 4 szt.

- Pomidory - 4 szt.

- Masto - 6 tyzeczka(i)

- Szczypiorek - 2 tyzeczka(i)
- Sol, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Pomidory optuka¢, sparzy¢, obrac ze skoérki i pokroi¢ w kostke.Jajka wbi¢ do miseczki,
wla¢ mleko, posolic, popieprzy¢ i wymieszac. przygotowane pomidory wiozy¢ na
rozgrzane masto i chwile smazyc. Gdy czes¢ soku wyparuje, wla¢c mase jajeczng, lekko
zamieszac i smazy¢ chwile, az catkowicie sie zetng. Doprawi¢ solg, pieprzem i posypac
szczypiorkiem.
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