Z pieczarek i papryki

Przepis dodany przez uzytkownika Aneczka

bardzo smaczna

Czas przygotowania: 15 minut
Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: fatwe
Kalorycznos¢: 50 kCal

Potrzebne skiadniki:
- pieczarki - 400 g

- masto - 2 tyzka(i)

- mats papryka - 1 szt.
- sOl - szczypta(y)

- pieprz - szczypta(y)

- curry - szczypta(y)

- natka pietruszki - szt.

Etapy przyrzadzania:

1. Pieczarki doktadnie oczysci¢ i osuszy¢é. Na patelni rozpuszczamy masto, wsypujemy
pieczarki, przesmazamy z kazdej srtrony. Zestawiamy patelke z ognia i chtodzimy
pieczarki. Papryke myjemy, wykrajamy nasionka, kroimy w kostke. Drobno siekamy
natke pietruszki. Pieczarki faqczymy z papryka i posiekang natkg, na koniec
przyprawiamy.

Uwagi:
Satatka bedzie bardziej soczysta jesli dodamy pokrojony w kostke pomidor.
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