Pasztet z serem

Przepis dodany przez uzytkownika meg47

» 3 Pasztet taki troche inny.

Czas przygotowania: 2 godziny

Ilo$¢ porcji: wiecej niz 6

Stopien trudnosci: $rednio trudne
Potrzebne sktadniki:

- mieso z piersi kurczaka lub indyka - 50 dag
- czerstwa butka - 1 szt.

- jajko - 1 szt.

- sol -

pieprz -

starta gatka muszkatotowa -

cebula - 3 szt.

marchewka - 3 szt.

pietruszka - 1 szt.

zielony groszek (moze by¢ mrozony) - 1/2 szkl.
olej - 3 tyzka(i)

z6tty ser - 3 duze plastry

Etapy przyrzadzania:

1. 1. Mieso pokroi¢, wrzuci¢ na rozgrzany olej, wla¢ 2 szklanki wody, przykry¢ i dusi¢ na
stabym ogniu, doda¢ pokrojone cebule.
2&1 U%otgwac’ marchewki i pietruszke, ostudzi¢, groszek wrzuci¢ na moment do wrzatku,
odcedzic.
3. Do uduszonego miesa wiozy¢ pietruszke i 2 ugotowane marchewki (jedng zostawic
do dekoracji).
4. W sosie namoczy¢ butke, zemlec¢ sktadniki, przyprawi¢, wymieszaé, potaczy¢ z
jajkiem i groszkiem.
5. Forme do budyniu wysmarowac olejem, wypetni¢ masg, gotowacé okoto 30 minut, na
goracej babce utozy¢ plaster sera, udekorowa¢ marchewka i groszkiem.
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