Makaron z jabtkami

Przepis dodany przez uzytkownika WDK

Za zgodq autora, przepis z Cook Express. Licencja
GPL.

Ilos¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: $rednio trudne

Potrzebne sktadniki:
- makaron - 30 dag

- jabtko - 70 dag

- cytryna - 1 szt.

- ser z6tty - 8 tyzka(i)
- masto - 2 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Ugotowaé¢ makaron w osolonej wodzie, odcedzi¢. Przetozy¢ do miski, dodac¢ starty ser i
2 tyzki masta. Wymiesza¢ na jednolita mase. Makaron roziozy¢ réwng warstwag na
blasze, przycisna¢ deseczka i odstawié, by ostygt. Jabtka umy¢, pokroi¢ na czastki,
wycinajac gniazda nasienne. Skropi¢ sokiem wycisnietym z cytryny. Czastki jabtek
wtozy¢ do rondla, podla¢ matg iloscig wody i dusi¢ 5-6 min pod przykryciem. Posypac
cukrem waniliowym, imbirem i cynamonem. Delikatnie wymieszaé, by jabtka sie nie
rozpadty. Zastygniety makaron pokroi¢ w kwadraty lub szklaneczkg wycig¢ z niego
kétka. Utozy¢ na poétmisku razem z duszonymi jabtkami.

&#8226; Nasze rady
Jabtka powinnas dusi¢ tak dtugo, az zmiekng. Nie powinny jednak sie rozpasé. Danie
mozesz udekorowac listkami miety.

Uwagi:
Za zgodq autora, przepis z Cook Express. Licencja GPL.
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