Sos ziotowo-orzechowy

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Sos do jajek wielkanocnych

Ilos$¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- posiekany koperek - 3 tyzka(i)

- posiekana natka - 3 tyzka(i)

- posiekany szczypiorek - 3 tyzka(i)

- posiekana rzzucha - 3 tyzka(i)
posiekana bazylia - 3 tyzka(i)
zmielone orzechy wtoskie - 1 tyzka(i)
czosnek - 1

naturalny jogurt - 1 szkl.

kwasek cytrynowy - 1/4 tyzeczka(i)
cukier - 1/2 tyzeczka(i)

sOl -

Etapy przyrzadzania:

1. Do jogurtu wsypac po 2 tyzki ziét i wszystko zmiksowac.
Dodac zmiazdzony czosnek, sol, cukier i kwasek. Dokfadnie wymieszac.

Do tak

przygotowanego sosu wsypac¢ orzechy i znédw miesza¢, a na koncu dodac¢ pozostate

poszatkowane ziota i wstawi¢ na kilka godzin do loddéwki.

Strona 1/1



