Faworki domowe

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

S5 Faworki domowe

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- 2 szklanki maki, jajo, 2-3 zottka, 2 tyzki migkkiego masta, -
- 1/3 szklanki smietany, 2 tyzki cukru pudru, tyzka octu 6-proc. albo 2 tyzki rumu lub winiaku -

- szczypta soli, po 40 dag smalcu i oleju do smazenia, cukier puder i cukier waniliowy do
posypania. -

Etapy przyrzadzania:

1. Z maki, z6ttek, smietany, cukru i octu lub alkoholu zagnies¢ ciasto tak twarde jak na
pierogi. Zagniata¢, az wytworzg sie w nim pecherzyki powietrza, a potem odstawi¢ na
1-2 godz. Nastepnie ciasto bardzo cienko rozwatkowac, pokroi¢ na ukos$ne pasy dtugosci
10-12 cm i szerokosci 3 cm. Kazdy pasek nacig¢ wzdtuz na srodku, jeden koniec paska
przewlec przez otwdr. Wktadaé faworki na mocno rozgrzany ttuszcz /jego powierzchnia
powinna lekko drgaé, ale nie powinien dymié¢/. Gdy sie zrumienig, przewracac je na
drugq strone.

Po usmazeniu uktada¢ na bibule lub papierowym reczniku, by ocieklty z ttuszczu.

Rozktadac¢ faworki warstwami na potmiskach i oprdszaé przez sitko cukrem pudrem
wymieszanym z cukrem waniliowym.
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