Kurczak smazony w ciescie

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Kurczak smazony w ciescie

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 2 kurczaki o wadze 75 dag kazdy, 2 tyzeczki soli -

- /4 tyzeczki pieprzu, 1 i 1/2 szklanki maki, -

- 1i1/2 tyzeczki proszku do pieczenia, -

1/2 tyzeczki soli, 1jajo, -

1/2 szklanki wody, ttuszcz do gtebokiego smazenia -
1 szklanka boréwek lub zurawiny do miesa -

1/2 szklanki przecieru z jabtek -

Etapy przyrzadzania:

1. Kurczaki podzieli¢ na porcje, posypa¢ dwoma tyzeczkami soli, pieprzem i 3 tyzkami
maki. Pozostatg make, proszek do pieczenia i sol przesia¢ do miski. Jajo roztrzepaé z
woda. Mieszajac make wla¢ wode z jajkiem, ubi¢ do potaczenia na gtadkie ciasto. Porcje
kurczaka zanurzy¢ w ciescie, ktas¢ po 2-3 kawatki na rozgrzany gteboki ttuszcz, smazy¢
na ztoty kolor, przetozy¢ do brytfanny, smazy¢ dalsze porcje.

Wstawié¢ pod przykryciem do piekarnika o temperaturze 180°C, piec 30 minut. Zdjac

pokrywe na 10 minut przed zakonczeniem pieczenia. Borowki lub zurawiny wymieszac z
przecierem, zagrzac. Kurcze podawac z gorgcymi borowkami.
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