Zupa z dowolnych owocow

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pyszna zupa owocowa.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1/2 kg owocow -

- 1 litr wody -

- 10-15 dag cukru -

- sok z cytryny -

- 1/2 buteleczki gestej, kwasnej smietany lub $mietanki kremodwki rozmaconej z dwoma
z6ttkami -

- cynamon i gozdziki -

Etapy przyrzadzania:

1. Myjemy, obieramy i oczyszczamy z pestek owoce. Wode z cukrem, cynamonem i
gozdzikami zagotowujemy i wrzucamy owoce. Gotujemy az beda miekkie. Mozemy
przetrzec przez sito lub zmiksowac. Doprawiamy do smaku cukrem i sokiem z cytryny.
Podprawiamy kwasng Smietang lub $mietang. Nie gotujemy.
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