Pulpety w sosie pomidorowym

Przepis dodany przez uzytkownika robaczek

- = ‘ Pyszne

Czas przygotowania: 60 minut
Ilos$¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: $rednio trudne

Potrzebne skladniki:

- mieso mielone - 0,5 kg
butka tarta - 1 filizanka

- wino czerwone - 3 tyzka(i)
- sOl, pieprz -

- masto - 1 tyzka(i)

- jajko - 1 szt.

- pomidory - 1 puszka(i)

- czoshek - 1

Etapy przyrzadzania:

1. Mieszamy mieso mielone z butkg tarta, przyprawami, jajkiem i winem. Formujemy
kotleciki i obsmazamy z obu stron.Do garnka wlewamy zmiksowane pomidory, masto i
wlewamy 2 filizanki wody. Nastepnie przektadamy do sosu pomidorowego kotleciki i
gotujemy az zgestnieje.
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