Zupa Paprykowa

Przepis dodany przez uzytkownika paula26013

3papryki (zielona, z6tta, zielona )
3 cebule

2 marchewki

pietruszka

seler

por (sSredni)

ziemniaki

ogorki z octu

kostka rosotowa

koncentrat pomidorowy
przyprawy: sol, pieprz, papryka tagodna i ostra

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 10 PLN

Kalorycznos¢: 523 kCal

Potrzebne skifadniki:
- marchew - 2 szt.

- pieruszka -

- seler -

- ziemnikai -

Etapy przyrzadzania:

1_ Wstawiamy bulion z kostki. Przygotowane warzywa tarkujemy na tarce z grubymi
oczkami, cebule i papryke kroimy w paski. Warzywa i papryke wrzucamy do wywaru.
Szklimy cebule na patelni i dodajemy jg do reszty. Wszystko razem gotujemy.
Ziemniaki obieramy i trzemy je na tarce o grubych oczkach, dodajemy do gotujacego
sie wywaru.

Na koniec dodajemy pokrojone w plasterki ogorki z octu i koncentrat pomidorowy.

Jak podawac?

papryki (zielona, zotta, zielona )
3 cebule

2 marchewki

pietruszka

seler

por (Sredni)

ziemniaki

ogorki z octu

kostka rosotowa

koncentrat pomidorowy
przyprawy: sol, pieprz, papryka tagodna i ostra
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