JARZYNKA Z BURAKOW I ORZECHOW

Przepis dodany przez uzytkownika domciak

z burakow

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 500 g burakow -

- 1/4 szklanki wytuskanych orzechéw wtoskich -
- 2 zabki czosnku -

- 2 tyzki octu winnego lub soku z cytryny -

- 3-4 gatgzki kolendry -

- kilka gatazek zielonej pietruszki -

- sOl, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1.

Buraki myjemy, gotujemy, obieramy ze skorki i drobniutko siekamy lub zcieramy na
tarce o duzych otworach. Orzechy wtoskie i drobno siekamy albo przepuszczamy przez
maszynke, rozcieramy z poszatkowanym czosnkiem, solg i kolendrg. Dodajemy ocet
winny. Mieszamy z buraczkami, doprawiamy pieprzem. Satatke wykfadamy na
potmisek, posypujemy drobno pokrojong zielong pietruszka.

Smacznego!
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