Szparagi w pomidorowym grzypku.

Przepis dodany przez uzytkownika Anonim

Potrawa dobra na kazda okazje.

Czas przygotowania: 20 minut
IloS¢ porcji: wiecej niz 6

Stopien trudnosci: $rednio trudne
Potrzebne sktadniki:

- jedrne pomidory - 8 szt.

- szparagi w zalewie - 1 puszka(i)
- licie sataty -

- sél -

- zmielony pieprz -

- gesty majonez - 1 tyzeczka(i)

- gesta kwasna smietana - 4 tyzka(i)
- keczup - 2 tyzka(i)

- maty kieliszek winiaku - 1/2

- sok z cytryny -

- pieprz cayenne - szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:
1_ Z pomidoréw Scinamy wierzch,tyzeczkg usuwamy migzsz i pestki,wnetrza opruszamy
solg i pieprzem,odstawiamy w chtodne miejsce.

2. Przygotowujemy sos: skfadniki (4 tyzki gestej kwasnej Smietany,2 tyzki keczupu,1/2
matego kieliszka winiaku,sok z cytryny,szczypta pieprzu cayenne) mieszamy w
salaterce,dodajemy odsgczone,pokrojone na mate czastki szparagi.

3_ Nadziewamy przygotowane pomidory,uktadamy na lisciach sataty,naktadamy Sciete
wierzchy ozdobione kropkami z majonezu.

Jak podawac?
Podajemy zaraz po przygotowaniu.

Uwagi:
Aby pomidory staty,trzeba $cig¢ lekko dot pomidora.
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