PIERNICZKI

Przepis dodany przez uzytkownika cohenna
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Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- maki - 50 dag

- cukru pudru - 20 dag

- miéd - 20 dag

- masta lub margaryny - 12 dag

- jajo - 1 szt.

- sody oczyszczanej - 1 dag

- przypraw korzennych do piernika - 2 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1.

Make wymieszaC z sodg, zrobi¢ wgtebienie na $rodku, wla¢ midd, dodac przyprawy
korzenne, cukier, masto i jajo. (Midd mozna tez wczesniej podgrzaé¢ razem cukrem i
korzeniami, a potem przestudzi¢ i potaczy¢ z maka).

Zagniesc¢ ciasto jak na pierogi. Wyrabiac¢ az bedzie gtadkie i jednolite w przekroju.
Ciasteczka mozna piec réznej grubosci :) Ja, jak mam sporo czasu, watkuje ciasto na
grubos$¢ okoto 3 mm, i wykrawam dowolnego ksztattu pierniczki, uktadam na blasze
wytozonej papierem do pieczenia albo sreberkiem posypanym maka. Albo watkuje
grubsze ciasto i wycinam pierniczki specjalnymi foremkami do odciskania réznych
swigtecznych ksztattow.

Ciastka powinno sie piec w nagrzanym piekarniku okoto 10 minut. Trzeba uwazaé, zeby
nie zrumienity sie zbyt mocno, bo mogq stac sie zbyt twarde i nabraé nieco goryczki.
Pierwszego dnia po upieczeniu pierniczki sq bardzo twarde, doskonate stajg sie po
dwéch - trzech dniach, gdy nabiorg wilgoci i zmiekna.

Mozna je dlugo przechowywaé w szczelnie zamknietym pojemniku. Nalezy tylko
pamieta¢, zeby przed jedzeniem zostawi¢ je na dwa dni odkryte w miseczce albo
koszyczku, zeby mogty wchtongé¢ wilgo¢ z powietrza :) Mozna je lukrowac i dowolnie
ozdabia¢. Nadajg sie do powieszenia na choince.

Uwaga:
Zamiast cukru pudru mozna uzy¢ zwyktego cukru, ale wowczas krysztatki bedq
widoczne w ciasteczkach.
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