Sos pesto

Przepis dodany przez uzytkownika domciak

Sos pesto

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- oliwa - 150 ml

orzeszki pinii - 2 tyzka(i)
Swieza bazylia - 6 dkg
czosnek - 2 zabki

sol -

parmezan - 10 dkg

Etapy przyrzadzania:

1. Orzeszki pinii rozetrze¢ na mase lub zmiksowac¢ z umytymi, osuszonymi i pokrojonymi
listkami bazylii, szczyptq soli oraz obranym czosnkiem. Dodac utarty parmezan i wlewac¢
po kropli oliwy. Jesli sos ma by¢ od razu podany do makaronu, wymieszac go nalezy z 3
tyzkami goracej wody, w ktérej gotowat sie makaron. Sos nie rozcienczony gorgcg woda
mozna przechowywac w lodéwce do 5 dni.
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