Malinowo-jagodowy napoj

Przepis dodany przez uzytkownika domciak

idealny na upalne wieczory !

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- maliny - 20 dag

czarne jagody - 20 dag
herbata mietowa - 1-2 torebki
woda mineralna - 4 szkl.
cukier - 6 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Miete zaparzy¢ jak herbate, biorgc na torebke 3/4 szklanki wrzgcej wody. Odstawi¢ pod
przykryciem na 10 minut i odcedzi¢, a pdzniej postodzi¢. Oczyszczone owoce zmiksowac
z herbatg mietowq. Schtodzié.

Strona 1/1



