smalec

Przepis dodany przez uzytkownika karoolla1987

smaczny smalec

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- dobrze uwedzona kietbasa - 10 dag
- cebula - 1 szt.

- sOl - szczypta(y)

- pieprz - szczypta(y)

- stoniny - 0,5 kg

Etapy przyrzadzania:

1. Stonine, kietbase, cebule skreci¢ kazde osobno przez maszynke z drobnym sitkiem.
Najpierw topimy stonine nie dopuszczajgc do zbrgzowienia. Nastepnie wktadamy
zmielong kietbase, podgrzewajac przez ok. 5 minut nastepnie wkiadamy zmielong
cebule podgrzewajac przez ok. 5 minut. Pod koniec dodajemy sél i ziota do smaku (np.
majeranek lub zmielone ziele ang. lub zmielona kolendra lub oregano lub lebiodka etc.).
Pozostawic¢ do skrzepniecia. Przechowywac w loddwce.
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