Surowka z marchwi i ogorka

Przepis dodany przez uzytkownika domciak

Z marchwi i ogorka

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 2 marchewki -

- cebula -

- 3 ogdrki kiszone -

- jabtko -

- peczek siekanego koperku -

- pot z6ttej papryki -

- 2 tyzki oliwy -

- kilka listkdw sataty do ozdoby -

Etapy przyrzadzania:

Marchewki zetrze¢ na tarce o grubych oczkach. Ogérki, jabtko i cebule obrac i pokroi¢ w
drobng kostke. Z ogoérkéw odcisng¢ sok. Warzywa wymieszaé, dodac oliwe i koperek.
Doprawi¢. Surowke mozna podawac¢ w przecietych wzdtuz i wydrgzonych ogérkach albo
na lisciach sataty.
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