Surowka Polska z kapusty mlodej

Przepis dodany przez uzytkownika Kotek_kfopotek

Polskie :)

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 40 dag kapusty biatej -

- cebula -

- ogorek -

- pot peczka zielonego kopru -

- tyzeczka musztardy -

- 4 tyzki oleju lub pot szklanki Smietany -
- sOl, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Oczyszczong z zewnetrznych, uszkodzonych lisci kapuste szatkujemy, lekko solimy,
skrapiamy kwasem cytrynowym. Cebulg i ogérek dos¢ drobno kroimy, dodajemy do
kapusty. Wsypujemy sporo posiekanego kopru, odrobine pieprzu. Olej lub smietane
mieszamy z musztardg, oblewamy suréwke, mieszamy.

Smacznego!
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