nalewka farmaceutow

Przepis dodany przez uzytkownika puncowianka

mniaaaami naleweczka :)

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- cytryny - 1 kg

- cukier - 1 kg
- mleko - 11
- spirytus - 1|

nalew waniliowy - 50 ml
Etapy przyrzadzania:

1. Cytryny umy¢, obrac z zottej skorki oraz biatego albedo (cienko skrojong skérke z 1
cytryny zostawi¢), pokroi¢ w plasterki, oczysci¢ z pestek, wiozy¢ do gasiorka, dodac
cukier, mleko, spirytus i skorke z 1 cytryny.

Gasiorek zamkngc¢ i odstawi¢ w chtodne, ciemne miejsce na min. miesigc (wstrzgsac
gasiorkiem co kilka dni).

Nastepnie przefiltrowac nalewke do butelek przez bibute filtracyjng (przesacza¢ bardzo
wolno, kroplami).

Wiasciwie przefiltrowana nalewka jest krystalicznie czysta, ma zéttawy kolor i bardzo
delikatny smak.

Mozna jg pi¢ juz po 2 tygodniach.

Uwagi:

Filtruje nalewke przy pomocy bibutek filtracyjnych (wigkszych) do kawy. Aby usprawnic¢ ten
proces uzywam réwnoczesnie kilku litrowych stoikédw, na kazdy naktadam bibutke mocujac
gumka. Po napetnieniu bibutek nalewem, przykrywam je nakretka od stoika, zeby chronié
%%%. Tq metodgq filtrowanie nie trwa zbyt dtugo. Po jednokrotnym uzyciu zmieniam bibutki na
nowe a serek wyciggam. Moze byé zuzyty do deseru.

Cytryny nalezy dokfadnie obrac z biatej, gabczastej skoérki (albedo) i pestek bo powodujg
gogyll(c*zléa. Dodana do nalewu skérka z 1 cytryny powinna by¢ réwniez pozbawiona biatego
podktadu.

W nalewce &quot;zlotowej&quot; jedna cytryne zastgpitam limonka w celu wzbogacenia
aromatu. Skorke z cytryny przewidziang w przepisie zastgpitam skoérka z tej limonki, poniewaz
ma lepszy aromat.

Nalew waniliowy to zmacerowana w koniaku laska wanilii. Trzymam co$ takiego zawsze w
domu i uzywam do aromatyzowania réznych wyrobdéw.
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